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Stress 
 

Diventare un leader risonante 

di Annie McKee, Richard E. Boyatzis e Frances Johnston 

Etas Editore, 2008 

 

 

Thinking the unthinkable: a new imperative for leadership in the digital age 

di Nik Gowing e Chris Langdon 

John Catt Educational Ltd, 2018 

 

 

Stress counseling. Come gestire gli stati personali di tensione 

di David Fontana 

Sovera Edizioni, 2006 

 

 

Perché alle zebre non viene l'ulcera?  
La più istruttiva e divertente guida allo stress e alle malattie che produce. Con tutte le soluzioni per vincerlo 

di Robert M. Sapolsky 

Castelvecchi Editore, 2018 

 

 

Vivere momento per momento 
Come usare la saggezza del corpo e della mente per sconfiggere lo stress, il dolore, l'ansia e la malattia 

di Jon Kabat-Zinn 

Corbaccio Editore, 2016 

  



 

Gestione del conflitto 
 

L’arte del negoziato 

di Roger Fisher, Bruce Patton e William Ury 

Corbaccio Editore, 2005 

 

 

La grammatica dei conflitti 

di Daniele Novara 

Sonda Editore, 2011 

 

 

Meglio dirsele 
Imparare a litigare bene per una vita di coppia felice 

di Daniele Novara 

Biblioteca Universitaria Rizzoli, 2015 

 

 

 

Leadership e gestione dei collaboratori 
 

Primo: rompere le regole 

di Marcus Buckingham e Curt Coffman 

Dalai Editore, 2001 

 

 

Drive 

di Daniel H. Pink 

Etas Libri Editore, 2010 

 

 

Leadership situazionale: come valutare e migliorare le capacità di gestione e degli uomini 

di Paul Hersey e Kenneth Blanchard 

Sperling & Kupfer Editore, 1984 

 

 

L'arte di far domande 
Quando ascoltare è meglio che parlare 

di Edgar Schein 

Guerini Next Editore, 2014 

 

 

Invictus 
Film sulla vita di Nelson Mandela 

Regia di Clint Eastwood. 

2009 

  



 

 

La P.A. può ripartire nel segno di una nuova cultura del risultato 
Intervista a Stefania Tagliabue 

https://www.forumpa.it/riforma-pa/stefania-tagliabue-la-pa-puo-ripartire-nel-segno-di-una-nuova-

cultura-del-risultato/ 

 

 

 

Gestione del cambiamento 
 

Reinventare le organizzazioni 
Come creare organizzazioni ispirate al prossimo stadio della consapevolezza umana 

di Frederic Laloux 

Guerini Next Editore, 2016 

 

 

Teoria U, i fondamentali  
Principi e applicazioni 

di Otto Scharmer 

Guerini Next Editore, 2018 

 

 

Freedom Inc. 
Come liberare il potenziale delle persone e le perfomance delle imprese 

di Brian M. Carney e Isaac Getz 

Guerini Next Editore, 2018 

 

 

 

Pianificazione strategica 
 

Pianificazione strategica e location intelligence 

di L. Mazzara e F. Ravaldi 

I corsi di Azienditalia, IPSOA editore, 2010 

 

 

Il Piano strategico nell’Ente Locale 
Progettazione, sviluppo e sistemi di monitoraggio 

di L. Mazzara  

IPSOA Editore, 2009 

 

 

Documento unico di programmazione: valenza informazione e articolazione 

di L. Mazzara  

I corsi di Azienditalia, IPSOA editore, 2014 

  



 

Il Documento unico di programmazione (DUP) 
Linee guida per una efficace gestione degli Enti Locali 

di L. Mazzara  

EDK Editore, 2015 

 

 

La gestione del bilancio armonizzato degli Enti Locali 
Linee guida per una efficace gestione degli Enti Locali 

di L. Mazzara e M. Castellani 

Maggioli Editore, 2018 

 


